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Mit dir - Mit mir - Mit Gott



Auf einen Blick Ruhe nach dem Sturm

«Eine grosse Stille breitete sich aus.» So berichtet es

Vorwor
orwort 3 uns Markus in seinem Bericht von der Sturmstillung
. (Markus 4). «Schweig! Sei still!» sagte Jesus zum Sturm.
Feiern und Beten 4 Das genuigte, um dem Wind und den Wellen die Ener-
Innehalten und Beriihrtwerden 8 gie zu entziehen.
. In diesem Jahr denken wir daran, dass vor 500 Jahren
Wachsen und Heilwerden 13 der Ittinger Sturm Uber die Kartause hinwegfegte. Es
Miteinander in Beziehung 15 kam zwar nicht zum blutigen Gemetzel. Doch die auf-
Mit Herzen. Mund und Hinden 18 gestaute Wut der Bauern brach hervor und hinterliess ein Zerstérungs-
! werk. Keine wohltuende Ruhe nach dem Sturm, sondern ein mithsames
Glauben und Denken 23 und schmerzhaftes Aufarbeiten und ein schwieriger Wiederaufbau
Impulse fiir die Gemeindepraxis 30 folgten.
Ich wuinschte mir, jemand hatte damals ein «Machtwort» gesprochen,
Agenda 35 so wie Jesus. Ein einfaches «Schweigt!». Aber noch viel mehr ware ein

Weckruf heute nétig, der den Kriegstreibern Einhalt gebietet. Und all
Beteiligte Fachpersonen 40 den Menschen, die immer noch an den Mythos glauben, dass der Ge-
. walt erlésende Kraft innewohnt.
Uber das tecum 42
Wichtige Informationen 46 Was kénnten solche «Kraftworte» sein, die unsere eigenen inneren
und dusseren Stiirme zum Schweigen bringen? Die den destruktiven
Machten den Stecker ziehen? Ein Weckruf, um einen anderen Weg zu
suchen? Neue Arten des Umgangs miteinander, jenseits von Eskalati-
onsstufen, gegenseitiger Zermirbung und dem Ausschliessen von an-
deren, abweichenden Meinungen?

Sie
finden alle
Kursangebote

«Anders weiter» — unter diesem Motto fragt die Nationale Bildungs-
woche vom 7. bis 14. September nach diesen anderen Wegen. Anders
weiter — aber wie? Das ist die grosse Frage. Am Samstag, 7. September
findet in der Kartause ein Traum(nachmit)tag statt. Wie sieht fur Sie
eine lebenswerte Welt aus? Wie kann die neue Welt Gottes mitten un-
ter uns Gestalt annehmen? Wir freuen uns, wenn Sie sich gemeinsam
A mit anderen auf die Suche machen.
t e cum

v Die Kartause Ittingen ist immer ein guter Ort, um Stiirme abklingen zu
lassen und zur Ruhe zu kommen — und zu neuen Ufern aufzubrechen.
Wir heissen Sie herzlich willkommen!

auch auf
tecum.ch

tecum — Zentrum fur Spiritualitat, Bildung und Gemeindebau
der Evangelischen Landeskirche Thurgau

Kartause Ittingen, CH 8532 Warth

T +41 52 748 41 41, tecum@Kkartause.ch

oD
www.tecum.ch “

Thomas Bachofner, Leiter tecum



Feiern und Beten

Vesperfeiern in der Kartause lttingen

In Anlehnung an die klésterliche Tradition feiern wir in der Regel
an jedem ersten Sonntag im Monat einen Vespergottesdienst. Mal
klassisch-besinnlich, mal Uberraschend anders — immer sind Herz,
Mund und Hande angesprochen. Anschliessend Vesper-Imbiss.

Gott antwortet aus dem Sturm

Sonntag, 11. August 2024, 18 Uhr

Hiob versteht die Welt nicht mehr, als Stirme Uber sein Leben hinweg-
fegen. Was ist hier los, Gott? Was soll das? Gott hort seine Klage und
antwortet.

Nimm dein Kreuz auf dich

Sonntag, 1. September, 18 Uhr - Taizéfeier und Vernissage

Der Kreuzweg von Vincent Fournier fuhrt uns das Leiden von Christus
vor Augen und lasst uns nachempfinden, wo Menschen in unserer Zeit
und wir selber Kreuze tragen. Taizélieder erfullen den Raum und klingen
in der Tiefe nach. Die Vernissage ist eingebettet in die Taizéfeier.

(siehe Vernissage S.12 / Sing-Workshop S.20)

«Saat und Ernte, Hitze und Frost sollen nicht aufhéren»
Sonntag, 6. Oktober 2024, 16 Uhr - Erntedankfeier

Sonne und Regen, Hitze und Kalte, Wind und Sturm — alles, was wachst
und gedeiht, ist den Kapriolen des Wetters ausgeliefert. An Stationen
danken wir Gott fur das, was in diesem Jahr gewachsen ist.

Vertrauen im Sturm

Sonntag, 3. November 2024, 18 Uhr

Mitten im Sturm kommt Jesus seinen Jingern auf dem Wasser entgegen.
Obwohl sie ihn nicht erkennen, beruhigt er sie: «Firchtet euch nicht». Auch
Petrus muss Jesus vertrauen, bevor er untergeht. Wie steht es mit unserer
Angst und mit unserem Vertrauen?

Das aufgehende Licht aus der H6he

Sonntag, 8. Dezember 2024, 18 Uhr - Segnungsfeier

... leuchtet denen, die in Finsternis und Todesschatten sitzen (Lukas 1, 78).
Die Segnung und die Salbung mit Ol lassen uns erfahren, dass Gott mit
seinem Licht in allen Lebenslagen auch bei uns ist.




Gottesdienste und Feiern
in der Kartause und anderswo

Maria Himmelfahrt

Sonntag, 18. August 2024, 9 Uhr, Klosterkirche

Katholische Eucharistiefeier zu Maria Himmelfahrt in der Klosterkirche.
Der Gottesdienst wird begleitet vom feierlichen gregorianischen Gesang
der Choralschola St. Nikolaus, Frauenfeld.

Biodiversitit - heilige Vielfalt

Gottesdienst zur SchopfungsZeit 2024

Sonntag, 1. September 2024, 9.30 Uhr, Sirnach

Der Verlust der Biodiversitat ist weltweit aber auch in der Schweiz ein
dringliches Thema. Die Halfte aller Tier- und Pflanzenarten bei uns ist
bedroht. Was kénnen und sollen wir tun — auch als Kirche? Welche
Verantwortung tragen wir? Der Gottesdienst und das anschliessende
Programm wird vom Team der Arbeitsgruppe SchépfungsZeit und Toni
Kappeler, Prasident von Pro Natura Thurgau, gestaltet.

Erntedankfeier in der Kartause

Sonntag, 6. Oktober 2024, 16-17.30 Uhr

Die Stiftung Kartause Ittingen und tecum laden herz-
lich zu dieser Feier an verschiedenen Stationen ein.
Mit Impulsen, Liedern, Musik und Informationen tber
den Landwirtschaftsbetrieb der Kartause. Anschlies-

Nacht der Lichter (Taizéfeier)

Samstag, 2. November 2024, 20 Uhr

Evang. Stadtkirche Frauenfeld

Die Nacht der Lichter &ffnet einen Raum von Licht und Warme. Wenn
Hunderte von Menschen in den Kirchenbanken einander das Kerzenlicht
weitergeben, wird Verbundenheit und innere Warme sicht- und spurbar.
Die gesungenen Taizélieder klingen im Herzen nach.

6 Feiern und Beten

Tagzeitengebete

Mit regelmassigen Tagzeitengebeten kniipfen wir an die
jahrhundertelange, klosterliche Tradition an und fuihren das
Gebet der Monche in der Kartause weiter.

Morgengebet
Jeden Mittwoch und Freitag, 7-7.20 Uhr
Klosterkirche

Beginnen Sie den Tag auch einmal im M&nchsgestihl mit der «Laudes»,

dem Morgenlob. Das 6kumenische Team aus Laien und Pfarrpersonen
|&dt Sie herzlich dazu ein.

Atempause am Mittag

Mai bis September: Jeden Mittwoch, 12-12.15 Uhr
Klosterkirche

Gonnen Sie sich vor dem Mittagessen eine kurze, achtsame Unter-
brechung vom Alltag und nehmen Sie Platz in der Klosterkirche.
Ein Impuls wird Sie in den weiteren Tagesverlauf geleiten.

Klosterkirche und Raum der Stille

Allgemeine Offnungszeiten
Bis September: Taglich 11-18 Uhr
Ab Oktober: Mo—Fr 14-17 Uhr, Sa/So 11-17 Uhr

Eintritt
10.- pro Person
7.- ermassigt (AHV, Studierende, Gruppen)
5.-  Besichtigung Kirche
gratis Besuch Raum der Stille zum Meditieren
gratis Besuch Klosterkirche zum Beten

Feiern und Beten
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Meditationen

Christliche Meditation er6ffnet in uns einen Raum, in dem wir zur
Ruhe kommen kénnen. In der Stille finden wir einen neuen Zugang
zu uns selbst und betrachten unser Leben im Licht von Gottes Wort.
«meditari» bedeutet nachsinnen, in sich bewegen, tlben. Neben
dem Verstand sind auch Herz, Seele und Leib angesprochen.

Kraft aus der Stille

Jeden 2. Mittwoch im Monat, 17.30-18.15 Uhr und 18.30-19.15 Uhr
Raum der Stille

Offentliche und geleitete Meditation zu einem Thema. Der Erfahrung
Gottes den Boden bereiten — und zuriickkehren zu jenem stillen Punkt,
wo wir uns neu auf- und ausrichten kénnen.

Mi 11.9.2024: Und ich sah einen neuen Himmel und eine neue Erde
Ausgehend vom Text aus Offenbarung 21 geben wir dem
biblischen Wort in uns Raum und lassen es in der Stille wirken.

Leitung Thomas Bachofner Anmeldung nicht erforderlich
Einlass beim Museumseingang jeweils 15 Minuten vor Beginn

Auf dem Weg zur Mitte

Angeleiteter Gang durchs Thymian-Labyrinth

Sonntag, 18.8.2024, 20 Uhr

In der Stille den Abend verklingen lassen

Wenn es abends in der Kartause ruhig wird, kann auch in unserer Seele
Ruhe einkehren. Schritt fir Schritt fihrt uns das Labyrinth auf gewunde-
nen Wegen zur Mitte. Wie in einem Spiegel konnen wir unseren eigenen
Lebensweg betrachten und werden gleichzeitig empfanglich fur weiter-
fuhrende Impulse. Gesammelt und gestarkt werden wir wieder in die
Welt entlassen

Leitung Thomas Bachofner Anmeldung nicht erforderlich

Thymian-Labyrinth

Zu allen Tages- und Jahreszeiten nimmt uns
das Thymian-Labyrinth auf einen Weg, der uns
ganz real, aber auch innerlich zur Mitte fihrt.
Das Labyrinth ist jederzeit frei begehbar.

Innehalten und Beriihrtwerden 9




Die goldene Stunde -
Spirituelle Entdeckungen im Kloster

Die Kartause Ittingen ist ein spiritueller Erlebnisraum. Das
Schweigen der Kartauser, ihre radikale Gottessuche ist in

den Mauern immer noch spurbar. Mit der «goldenen Stunde»
tauchen wir ein in diese fremde Welt. Eingeladen sind alle
Interessierten, die sich vom reichen Erbe der Kartauser fur ihre
eigenen inneren und ausseren Wege inspirieren lassen wollen.
EinfUhrende Erklarungen, besinnliche Momente, sinnliche Erfah-
rungen und kleine liturgische Elemente erwarten Sie.

«Ich habe den Herrn gesehen!»

Maria Magdalena und Jesus

Sonntag, 7. Juli 2024, 15-16 Uhr

Maria Magdalena ist an unterschiedlichen Orten in der Kartause an-
zutreffen. Die Kartauser pflegen ein besonderes Verhéltnis zu ihr. Sie
verehren Maria aus Magdala als Glaubensschwester und Verbtndete.
Was hat es mit dieser bemerkenswerten Frau auf sich, die Jesus be-
gleitet und ihn wohl sehr geliebt hat? Warum ist sie fur die Kartauser
wichtig und was hat sie uns heute allenfalls zu sagen?

Leitung Cathrin Legler

«Bedenke, dass du sterben musst»

Von den Kartidusern lernen, mit dem Tod zu leben
Sonntag, 3. November 2024, 15-16 Uhr

Das «Memento mori», das Bewusstsein unserer menschlichen End-
lichkeit und Verganglichkeit, begegnet uns in der Kartause auf Schritt
und Tritt. Wir setzen uns mit diesem wichtigen Teil der Spiritualitat der
Kartauser auseinander und fragen uns, wie wir einen gelasseneren
Blick auf unsere eigene Sterblichkeit gewinnen kénnen.

Leitung Thomas Bachofner

Besammlung fiir beide Anlédsse bei der Museumskasse Kosten Museums-
eintritt Anmeldung/Infos www.kunstmuseum.tg.ch

Ittinger Ranft

Der «lttinger-Ranft» ist ein stiller, besinnlicher
Ort, an dem man Bruder Klaus und einen Kar-
tauser antreffen kann. Eine Tonspur schafft eine
faszinierende Bricke vom Heute zum Damals.
Oberhalb der Nordmauer der Kartause.
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Zwischenhalt in klgsterlicher Umgebung
Ort fir einen personlichen Riickzug bei der
Kartause Ittingen

In der Umgebung der Kartause Ittingen steht ab Juli
ein Ort fur eine persoénliche Einkehrzeit bereit. Im

. Haus «Alte Muhle» findest du die ideale Umgebung,
um Abstand von deinem Alltag und der aktuellen Le-
benssituation zu bekommen und die Dinge aus einem
anderen Winkel zu betrachten. Eine Tagesstruktur mit Gebets- und
Meditationszeiten, die Mdglichkeit fur Begleitgesprache sowie die Thur
und die nahen Walder helfen dir, zur Ruhe zu kommen. Hier kannst du
durchatmen und neuen Raum in dir entstehen lassen.

Infos, Belegungsplan www.tecum.ch Mietkosten CHF 390.-/Pers./Woche
Platze 1-3 Personen Dauer Montag bis Samstag, nur wochenweise mietbar

Pilgern auf dem Jakobsweg - 3. Etappe
Sonntag, 8.9.2024, 12.20-19 Uhr

Im Rahmen der Bildungswoche und unter dem Motto «Anders Weiter!»
machen wir uns auf den Pilgerweg von Tdgerschen nach Fischingen.
Das Pilgern ladt zum Innehalten und Wegfinden ein. Bei der Ankunft
erwarten uns die Vesper in geistlicher und in kulinarischer Form.

Ort Tégerschen bis Fischingen Leitung Jean-Pierre Sitzler Veranstalter te-
cum, KEB Kosten keine (Verpflegung auf eigene Kosten) Anmeldung bis 1.9.

Genug ist genug

Fastentage in Rasa

Di 10.9.2024, 18.30 Uhr bis So 15.9.2024, 10 Uhr

Tage ohne feste Nahrung sind fur Kérper, Geist und Seele eine Moglich-
keit, Neues zu erfahren, zur Ruhe zu kommen und ungeahnte Kréfte in

sich zu entdecken. Tagzeitengebete, Impulse und Bewegung strukturie-
ren die Tage. Im Kurs wird teilweise geschwiegen.

Ort Campo Rasa, Tessin Leitung Cathrin Legler
Anmeldung/Infos unter www.camporasa.ch/kurse-rasa

Bewegte und bewegende Stille (Tanz in die Stille)

Ein Tag in Bewegung und Stille vor Gott

Samstag, 23.11.2024, 9.45 -17 Uhr

Wir nehmen uns aus dem Alltag heraus und tauchen durch Tanz und
Bewegung in diesen Exerzitien-Tag ein. Wir héren (auch) mit dem Kérper
und sind bewegt vor und in Gott — fur sich alleine und in der Gruppe. Es
gibt Bewegungsimpulse, Zeiten in der Stille und das Abendmahl.

Ort Kartause Ittingen Leitung Silvia Hess-Pauli, Astrid Kiinzler
Kosten CHF 165.- Anmeldung bis 10.11.2024

Innehalten und Beriihrtwerden 1"



Bruder Feuer und Schwester Licht

Adventstage im Kloster

So 1.12.2024, 15.30 Uhr bis Mi 4.12.2024, 16 Uhr

Wir gehen den biographischen Spuren von Franz und Klara von Assisi

nach und lassen uns davon anregen zum eigenen Handeln.

Die Adventstage im Kloster sind gepragt von einem klosterlichen
Rhythmus. In der Gruppe erleben wir in der Klosterkirche und im Raum
der Stille Tagzeitengebete und Momente des Schweigens. Mit Atem-,
Korper- und Naturerfahrungen vertiefen wir das Thema. Nebst den
Programmangeboten darf sich jede und jeder Zeit nehmen fir die eigene
Gestaltung des Innehaltens.

Ort Kartause Ittingen Leitung Thomas Bachofner, Rosanna Dietz-Ems
Kosten CHF 825.- (EZ, VP) / CHF 765.- (DZ, VP) Anmeldung bis 17.11.2024

— 7/ ' Himmel
24 Stunden Stille, Schweigen und Meditieren in der Kartause par s sy RS
Sa 7.12.2024, 13.30 Uhr bis So 8.12.2024, 13.30 Uhr

! Ll ’ / i ! .": |
Die Kartduser haben es vorgemacht: Ihre Tage bestanden hauptsachlich ; Y ! e n tg e g e n
’ £ / J ! ] i | .". II-I I|
J I} I|

aus Beten und Schweigen. Wir werden uns gemeinsam 24 Stunden in

diese Tradition einreihen. Zwei angeleitete Meditationseinheiten, Zeit fur Ly y / { [
personliche Reflexion und Bewegung sowie das Abend- und Morgen- e / AT f | {
gebet in der Klosterkirche erwarten uns. Es braucht keine Erfahrung — nur / i, / Y ' I|'
die Bereitschaft, sich auf 24 Stunden Schweigen und Meditieren einzu-

lassen. Fur Vor- oder Nachlbernachtung bitte bei tecum anfragen.

Ort Kartause Ittingen Leitung Cathrin Legler Veranstalter tecum und KEB
Kosten CHF 245.- (EZ, VP) Anmeldung bis 24.11.2024

Der Kreuzweg
Das Werk von Vincent Fournier in der Klosterkirche
Der Walliser Kiinstler Vincent Fournier stellt in der Gp-
pigen Rokokokirche von Ittingen die vierzehn Stationen
des Kreuzweges dar, die vom Leiden und der Aufer-
stehung Christi erzahlen. In dieser Gegensatzlichkeit
entfalten die vierzehn Bilder auf einem kleinen, mit
einem Tuch bedeckten Tisch eine besondere Wirkung.
Mit einfachen vertikalen, horizontalen und diagonalen Linien, die mit
Pinsel und Bleistift gezeichnet werden, erinnern die Papiergemalde auf
Uberraschende, aber durchaus wahrheitsgetreue Weise an die klassi-
schen Darstellungen des Kreuzweges. Mit seinem Werk lasst uns der
Kinstler an seiner eigenen Meditation des Kreuzweges teilhaben.

Vernissage: Sonntag, 1. September 2024, 18 Uhr, Klosterkirche
Die Vernissage ist eingebettet in die Taizé-Feier (siehe S. 5).
Die Ausstellung dauert bis Ostern 2025.
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Auszeit im Kloster

Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist

6 Tage 12.-17.8. / 16.-20.9. / 14.-19.10. / 11.-16.11.2024

12 Tage 14.-25.10.2024

Dem Hamsterrad entfliehen und neue Krafte tanken? Anstehende Veran-
derungen im Leben aus der Distanz betrachten? Die Kartause Ittingen ist
die ideale Umgebung fur Menschen, die Abstand vom beruflichen und
privaten Alltag brauchen. Die Ruhe der Natur —in Verbindung mit Kérper-
arbeit und Bewegung — lasst neuen Raum entstehen, um in Kontakt mit
sich selbst und mit Gott zu kommen. Die Auszeit wird therapeutisch und
seelsorgerlich begleitet mit Einzelgesprachen, Kérpertherapien und
Meditationen. Erganzend dazu bietet das ehemalige Kloster einen spiri-
tuellen Rahmen, der einen Zugang &ffnet zum gottlichen Grund des Lebens.

Ort Kartause Ittingen Leitung Ina Lindauer und Thomas Bachofner / Beatrix
von Crayen und Cathrin Legler Kosten 6 Tage: Therap. Angebot CHF 930.- /
CHF 800.-; Pensionskosten CHF 790.- (EZ, HP) Anmeldung bis spétestens
zwei Wochen vor Beginn Info Durchfiihrung mit 2-4 Teilnehmenden

Handauflegen - Eine alte christliche Tradition
Einfihrungsseminar mit Klaus Eichin

Fr 29.11.2024, 19.30 Uhr bis Sa 30.11.2024, 17 Uhr

Im Urchristentum und in den ersten Jahrhunderten unserer Kirche war
das Handauflegen ein selbstverstandlicher Teil der heilsamen seelsorger-
lichen Zuwendung an Kranke. Handauflegen ist eine Gabe des Heilens,
die in jedem Menschen angelegt ist. Es geht darum, sich dieser Gabe
bewusst zu werden, sich der Heilkraft Gottes zu 6ffnen und sich in
seinem eigenen «Ich» zurlickzunehmen, damit diese Kraft ungehindert
fliessen kann. Das Einfihrungsseminar ins christliche Handauflegen zeigt
die biblischen und praktischen Zusammenhange auf und er6ffnet einen
Ubungsweg.

Ort Kartause Ittingen Leitung Klaus Eichin Kosten CHF 280.- (EZ, VP);

CHF 260.- (DZ, VP); CHF 185.- (ohne Ubernachtung) Anmeldung bis 17.11.

Vortrag mit Ubungen

Freitag, 29.11.2024, 19.30-21.30 Uhr

Das Einfihrungsseminar beginnt am Freitagabend mit einem Vortrag,
der auch unabhéngig vom Tagesseminar besucht werden kann.

Kosten CHF 30.- Anmeldung bis 26.11.2024
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Sehnsucht nach
Verbundepheit
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Paare im Garten

Ein Tag der (Garten-)Pflege fiir die Partnerschaft

Samstag, 24.8.2024, 9-12 Uhr

Eine Partnerschaft will gepflegt werden. Der Garten kann dazu viele
Anregungen liefern. Deshalb gehen wir gemeinsam in den Garten und
lassen uns von den Pflanzen und den Arbeitenden fur die Partnerschafts-
gestaltung inspirieren. Ein genussvoller Vormittag mit Impulsen.

Ort Gartnerei Neubauer, Erlen Leitung Madlen Neubauer, Jean-Pierre Sitzler
Veranstalter KEB, tecum Kosten pro Paar CHF 70.- (inkl. Pausenverpfle-
gung) Anmeldung bis 18.8.2024 via www.keb.kath-tg.ch

Neue Wege der Verbundenheit entdecken

Einkehrtag fiir Paare

Samstag, 21.9.2024, 9-16.30 Uhr

Partnerschaft braucht Aufmerksamkeit und Pflege wie eine Pflanze. Denn
in der Partnerschaft sind wir aufgefordert miteinander zu wachsen. In der
Kartause Ittingen nehmen Sie sich als Paar fir einen Tag aus dem Alltag
heraus und schenken sich diese Zeit, um Ihren gemeinsamen Weg zu
wdrdigen. Dabei schauen Sie auf das bisher Gelungene und erhalten Ideen
fur thren Alltag. Ihre Beziehung kann durch diese Erlebnisse zu zweit fur
den weiteren Weg gestarkt und belebt werden.

Ort Kartause Ittingen Leitung Jael Miihlemann Veranstalter tecum, KEB
Kosten CHF 260.-/Paar (inkl. Mittagessen) Anmeldung bis 8.9.2024

Eine Sprache der Achtsamkeit

Impulstag Gewaltfreie Kommunikation

Samstag, 28.9.2024, 9-17 Uhr

In der Kommunikation stossen wir immer wieder an Grenzen. Obwohl
man es doch nur gut meint, gibt es schon wieder ein Missverstandnis
oder man steckt ungewollt mitten in einem Streit. Fokus dieses Kurses
ist die innere Haltung in der Gewaltfreien Kommunikation. Gedanken
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und Geflhle, die uns daran hindern, mitfiihlend und verbindend zu
kommunizieren, sollen transformiert werden. Ein Schritt zur besseren
Verstandigung. Eine Hilfe in Konflikten. Ein Beitrag zum Frieden.

Ort Kartause Ittingen Leitung Piroska Gavallér-Rothe Kosten CHF 155.-
(inkl. Mittagessen) Anmeldung bis 15.9.2024

Fitnesstraining fiir Ehe und Partnerschaft

Ein ermutigendes Seminar mit Tanzimpulsen

Sa 16.11.2024, 9 Uhr bis So 17.11.2024, 15 Uhr

Im Tanzen gilt es, einen gemeinsamen Rhythmus zu finden und sich auf
den Partner einzulassen. Angeleitet von erfahrenen Tanzlehrer/-innen
erleben Paare, wie sie miteinander in Bewegung kommen und jede(r)
die eigene Rolle findet. Anregende Impulse werden von den Paaren im
Gesprach zu zweit vertieft. Im Seminar erleben wir ganz praktisch, wie
das Tanzen der Beziehung Schwung und Leichtigkeit verleiht.

Ort Kartause Ittingen Leitung Meike und Marc Ditthardt, Gaby und Walter
Kadar Veranstalter tecum, KEB Kosten pro Paar CHF 735.- (DZ, VP) Anmel-
dung bis 3.11.2024

Die Kunst des Zuhorens

Mit Zuhor-Techniken Konflikte entscharfen und Verstéandnis férdern
Sa 23.11.2024, 9 Uhr bis So 24.11.2024, 17 Uhr

Vorwdrfe souveran zu entscharfen sowie Konflikte stimmig zu |6sen —
gutes Zuhdren spielt hierflr eine entscheidende Rolle. Wenn wir wirklich
verstehen, was die andere Person uns sagen will, kdnnen uns sogar

Wut und Arger nicht viel anhaben. Mit gutem Zuhéren unterstitzen wir
unser Gegendiber, selbst besser zu verstehen, worum es ihm/ihr geht
und fordern einen entspannten Umgang mit dem, was kurz zuvor noch
herausfordernd war. Seminar mit Einblicken in die Gewaltfreie Kommuni-
kation, Ubungssequenzen und vielen Beispielen aus dem Alltag.

Ort Kartause Ittingen Leitung Piroska Gavallér-Rothe Veranstalter tecum,

KEB Kosten CHF 460.- (EZ, VP); CHF 440.- (DZ, VP); CHF 350.- (ohne Uber-
nachtung) Anmeldung bis 10.11.2024
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H--f:? a"?-m\." Ly Se— . .
e _,,-.___‘.:? - 1300 Jahre Reichenau
e e Exkursion zur Landesausstellung im Archdologischen Muse-
Sk o B e S um Konstanz und zur Insel Reichenau
o - \ & Samstag, 10.8.2024, 8.20-17 Uhr
: Im Jahr 724 grindete der Wandermoénch Pirmin ein Benediktinerkloster

n ]
« D e n n I n I h m =5 auf der Insel Reichenau. Dieses wuchs in den folgenden Jahrhunderten
'8 zu einem bedeutenden Zentrum fur Kunst, Kultur und Politik heran. Im
Skriptorium entstanden im Friihmittelalter wertvolle Handschriften und
Buchmalereien, die anldsslich des Jubildums «1300 Jahre Reichenau»

I e:b e n._l We b e n zusammengefihrt wurden und von April bis Oktober in der Grossen

Landesausstellung im Archdologischen Museum Konstanz zu sehen sind.

Ort Konstanz und Reichenau DE Leitung Detlef Kissner Veranstalter KEB,

¥ i
L im u
u n d S. I n d WI r' )) tecum Kosten CHF 80.- (inkl. Fahrtkosten ab Konstanz, Eintritte und Fiihrung,

exkl. Mittagessen) Anmeldung bis 4.8.2024 via www.keb.kath-tg.ch

- | Mit dem Schiff auf den Spuren von «Stiirmische Zeiten»

: Kulturreise mit dem Verein tecum

! - Freitag, 23.8.2024

Die diesjdhrige Reise fiihrt uns mit dem Schiff auf die Spuren der Refor-
mationswirren, deren 500-jahriger Gedenktag «1524 Sturmische Zeiten»
AEL in diesem Jahr begangen wird. Wie hat diese Zeit der Unruhe die ganze
{ 3 Ny N Region beeinflusst?

4 v Ort Untersee, Stein a.R. Leitung Gerda Schérer, Verein tecum Kosten CHF
y 50.- bis 70.- Anmeldung bis 13.8.2024

=
£

i 30 lona Sing-along
AR A Freitag, 30.8. / 27.9. / 25.10.2024, Beginn jeweils um 19.30 Uhr
Wir singen spontan Lieder aus der lona-Community, sowohl einfache

R adie. = — -
i . S

1
? . iy «Sounds of Iona»
{

: s «short songs», die keine grosse Vorbereitung brauchen, als auch Lieder
. I.-"_ | 3 e von John Bell und anderen, die wir nach Méglichkeit mehrstimmig zum
o & 1 : Klingen bringen, begleitet durch das Piano. Ein kleiner liturgischer Rah-
\ ' men stimmt uns ein auf Gottes Gegenwart. Die Sing-alongs dauern etwa
1 i LAy r.’l eine Stunde, anschliessend gemutliches Beisammensein.
\ { - ",. A * 1 s Ort Kartause, Fehrenhaus Leitung Thomas Schramm, Thomas Bachofner Kosten
1 ] / keine Anmeldung thomas.bachofner@kartause.ch. Auch spontane Teilnahme

‘ Building Community - Gemeinschaft entsteht beim Gehen
| Y ) lona-Pilgertag von Jona SG nach Stifa ZH
s el W& Samstag, 31.8.2024, 10-18 Uhr
BT ! ] =t Zu Fuss die Landschaft begehen, Gemeinschaft untereinander leben
und erfahren, an Wegpunkten Inputs zum Nachdenken aufblitzen und
miteinander entstehen lassen, Erlebnisse von der Insel und der Kommu-

L
{

. i ] III_. : J*J 2 |
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nitat lona héren. Am schénen Zurichsee wandern wir auf dem Panora-
maweg von Jona nach Stafa. Warum? Die Insel lona und die Insel Staffa
in Schottland haben die (fast) gleichen Namen und liegen ebenfalls in

13 km Entfernung. An diesen Orten kénnen wir die keltisch-christliche
Spiritualitat hautnah erleben. Mit Infos zur Reise nach lona im Herbst 25.

Ort Treffpunkt Bahnhof Jona SG, Abschluss Bahnhof Stafa ZH Leitung Regina
Pauli, Thomas Bachofner Kosten CHF 40.- (Reise und Verpflegung auf eigene
Kosten) Anmeldung bis 23.8.2024

Taizé-Singseminar fiir Singfreudige / Taizé-Feier

Sonntag, 1.9.2024, 13.45-19 Uhr

Mit Gesangen beten — daflr eignen sich die Lieder aus Taizé in ihrer Ein-
fachheit ganz besonders. Wir wollen uns einen Nachmittag Zeit nehmen
und uns unter fachlicher Leitung auf die Gesdnge aus Taizé einlassen.
Dabei konnen wir die meditativen Lieder naher kennen lernen, einiben
und ihren inneren Reichtum erfahren. Zum Abschluss des Seminars ge-
stalten wir die Taizé-Vesperfeier in der Klosterkirche mit. (Siehe S.5/12)

Ort Kartause Ittingen Leitung Daniel Steger Kosten CHF 65.- (inkl. Zvieri)
Anmeldung bis 18.8.2024

-1 Solotheater mit Christian Klischat
I. %
- I' Donnerstag, 3.10.2024

Der heilige Franziskus, der zwischen
Amseln und Rotkelchen, Ausgestos-
senen und Aussatzigen, mit seinem
Sonnengesang auf den Lippen die
frohlich machende Botschaft des
Jesus erzahlte. Diesem feinsinnigen
Revoluzzer aus Assisi folgen die Zu-
schauenden auf leisen Sohlen.

T

Spiel Christian Klischat Regie Roman Schmitz Ort Kartause Ittingen
Beginn 18.30 Uhr (bei vielen Anmeldungen Wiederholung um 16.30 Uhr)
Anmeldung/Tickets www.tecum.ch (Platzzahl beschréankt)

Abenteuertag fiir Vater, Grossvater und ihre (Enkel-)Kinder
Dienstag, 8.10.2024, 8.30 - ca. 17:30 Uhr

Ein Abenteuertag voller Entdeckungen und gemeinsamer Erlebnisse!
Wir besuchen eine echte Orgelbauwerkstatt und lernen alles Uber Téne
und wie man sie erzeugt. Dann fahren wir mit der Seilbahn auf knapp
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1000 Meter Hohe und starken uns bei einem feinen Z'Mittag. Anschlies-
send entdecken wir die Bergwelt des «Karren» und seine Geheimnisse
bei einer Schatzsuche.

Ort Schwarzenbach, Dornbirn Leitung Benjamin Spang Veranstalter KEB,
tecum Kosten Erw. 60.- /Kind 40.- Anmeldung bis 30.9. www.keb.kath-tg.ch

(Ferien)Angebot fir Menschen mit und ohne Beeintrachtigung
Mo 14.10.2024 bis Sa 19.10.2024, jeweils 9-17 Uhr

Ikonen sind Bilder, die an die Geschichten von besonderen Menschen
erinnern. Malen Sie eine lkone wahrend einer Woche in Begleitung der
Ikonenkinstlerin. Am Ende der Woche gibt es eine besinnliche Feier.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Tatjana Pauly, Andreas Barth
Veranstalter tecum, KEB, TAB Kosten CHF 550.- (inkl. Material, ohne Ver-
pflegung) Anmeldung unter www.tab-thurgau.ch

Maltag mit spirituellen und gestalterischen Impulsen
Samstag, 19.10.2024, 9-17 Uhr

Wir kennen beide Dimensionen auch in unserer Welt und im eigenen
Leben. Auch in den biblischen Schriften tauchen diese Begriffe auf und
fordern unser Nachdenken und Werten heraus: Denn zu schnell sind wir
gelegentlich versucht, das Starke und Kraftvolle, das Perfekte und Voll-
kommene zu favorisieren. Doch liegt nicht gerade im Zerbrechlichen,
Schwachen und Unvollkommenen mindestens so viel schépferische Kraft?
Dem wollen wir meditierend, malend und spielerisch gestaltend nach-
spuren. Wir hoffen daraus Impulse fur unseren persénlichen Alltag zu
gewinnen. Keine Vorkenntnisse nétig, Freude am Gestalten genlgt.

Ort Kartause Leitung Yvonne Heinrich Kosten CHF 155.- (inkl. Material und
Mittagessen) Anmeldung bis 6.10.2024

Schreiben im Kloster, dem Ort der Ruhe und der Kraft
Samstag, 2.11.2024, 9-17 Uhr

In diesem meditativ—kreativen Schreiben halten wir uns an verschiede-
nen Orten des Ittinger Museums auf. Der Raum der Stille, das Refek-
torium, die Ménchsklausen und andere stimmige Orte laden uns zum
Schreiben ein. Wir lernen, wie wir in den Schreibfluss kommen und wie
wir das Wichtigste in eine passende Form bringen. Erleben wir die Stille
als Inspirationsquelle und freuen wir uns an den Texten, die sich als
Botschaft an uns zeigen.

Ort Kartause Ittingen Leitung Brigitte Brechbiihl Veranstalter tecum, lttinger
Museum Kosten CHF 140.- Anmeldung bis 20.10.2024
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Ceilidh - An Evening of Songs and Stories
Musikalische Reise nach Irland / Schottland
Samstag, 16.11.2024, 19-22 Uhr

In der dunklen Jahreszeit versammelte man sich in Irland und Schott-
land in den Hausern zum Ceilidh. Rund ums Herdfeuer wurden Lieder
gesungen und Geschichten erzahlt, die das Herz erwadrmten. Ohne

eine weite Reise antreten zu mussen, erleben wir einen Abend, der uns
hineinnimmt in eine Welt voller Poesie, Musik, Lieder, Reiseerlebnisse und
Geschichten. Auch fur uns eine willkkommene Starkung an der Schwelle
zur dunklen Jahreszeit. Mit irischer Musik der Gruppe «bluejay».

Ort Bischofszell Leitung Thomas Bachofner Musik Duo bluejay, Thomas De n G Ia u be n "

Schramm Kosten CHF 50.- (inkl. Getranke, Snacks) Anmeldung bis 2.11.24

denken

Geheimnisse verborgen hinter Nebeln i

denkend
Kreatives Schreiben im November

AR
Fr 22.11.2024, 9.30 Uhr bis So 24.11.2024, 16 Uhr . '.{ I b
\ glauben

Zur Ruhe kommen wahrend kreativen Novemberschreibtagen im alten

Kloster, das verspricht Raum und Zeit, sich mit dem zu Ende gehenden =%
Jahr mit Worten auseinander zu setzen. Sich Zeit nehmen fur Wort-

welten und diese zu Geschichten zu formen, ist begliickendes Tun und

zudem ein leises zu sich selber Kommen. Welche Geheimnisse verbergen

sich hinter Nebeln? Welche Geschichten wollen in Worte gefasst wer-

den? Die erfahrene Kursleiterin unterstitzt Sie behutsam in Ihrem Prozess.

Ort Kartause Ittingen Leitung Ruth Rechsteiner Kosten CHF 710.- (EZ, VP)
Anmeldung bis 10.11.2024

einstimmen - stimmt ein!
Offenes Singen in der Klosterkirche
Samstag, 14. Dezember 2024, 19 Uhr
Vielstimmige «Adventsperlen» aus der Schweiz und
der nahen Nachbarschaft mischen sich mit traditio-
nellen, vorweihnachtlichen Liedern zum Mitsingen.
Lassen Sie sich mit stimmungsvoller Musik auf den
Advent einstimmen! Anschliessend warmer Punsch im Refektorium.
Mit dem Vokalensemble «PH-Wert».
Ort Kartause Ittingen, Klosterkirche Leitung Eva Berger Kosten Kollekte
Anmeldung nicht erforderlich Hinweis Die Kirche ist nicht beheizt!
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Anders weiter!

Von Veranderungen traumen in der Gesellschaft und
der Kirche — Nationale Bildungswoche 2024

Vieles liegt zurzeit im Argen: Der gesellschaftliche Umgang mit An-
ders-Denkenden und Anders-Fihlenden, die Situation von Menschen,
die von Kriegen betroffen sind, die weltweiten Auswirkungen der
Klimaveranderung, Unsicherheiten in Bezug auf die personliche Zu-
kunft angesichts von technologischen Entwicklungen. Viele finden, es
musse anders weitergehen. Die grosse Frage ist aber: Wie? Denn die
Loésungsansatze sind genauso divers wie die Problemstellungen.

Die Nationale Bildungswoche 2024 steht unter dem Motto: «Anders
weiter». Sie dauert vom 7. bis 14. September und ist eine Initiative von
plusbildung — Okumenische Bildungslandschaft Schweiz. Plusbildung
ist die Dachorganisation von Bildungshausern, Fachstellen und Orga-
nisationen aus dem katholischen, evangelisch-reformierten und 6ku-
menischen Umfeld, die sich in der Erwachsenenbildung engagieren.

Gemeinsam kommt man weiter

Uberregionaler Anlass zur Bildungswoche 2024
Dienstag, 10.9.2024, 16-20 Uhr, Zurich Silhcity

Nationaler Anlass zur Bildungswoche 2024
Samstag, 14.9.2024, 15-20 Uhr, Zentrum Paul Klee, Bern

Der Uberregionale und der nationale Anlass bieten eine bunte Palette
von Impulsvortragen, Workshops, Podiumsdiskussionen, Begegnungs-
mdglichkeiten und kulinarischen Angeboten.

Weitere Anlasse im Rahmen der Bildungswoche siehe

Anders weiter! Aber wie?
Traumtag in der Kartause Ittingen
Samstag, 7.9.2024, 14-20.15 Uhr

In kreativen Workshops gehen wir unseren Traumen auf die Spur —
unseren Traumen fur das eigene Leben und fur diese Welt. Der Traumtag
bietet eine Austausch-Plattform und bringt eine bunte Mischung von
interessierten und offenen Menschen aus Kirchen, Vereinen, NGO's, Po-
litik, Wirtschaft, Gesundheitswesen, Kultur, Bildung und der Medienwelt
zusammen. Dieser Tag endet mit einer Konzertlesung mit traumerischer
Musik und Texten.

Ort Kartause Ittingen Moderation Ladina Spiess Veranstalter KEB, tecum
Kosten CHF 40.- (inklusive Apero) Anmeldung bis 25.8.2024
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Demokratie braucht Courage

72. Internationale Theologische Bodenseekonferenz IThBK
Samstag, 21.9.2024, 9-12.30 Uhr

Vor 500 Jahren wagte rund um den Bodensee, vom Allgdu bis nach
Graubinden und in vielen anderen Regionen im Deutschen Reich der
,gemeine Mann’, gegen Unterdriickung und Bevormundung seine
Stimme zu erheben. Trotz der Niederlagen der Bauern sind die Ideen
von Freiheit in der Bevélkerung nicht mehr wegzudenken gewesen.

Die Internationale Theologische Bodenseekonferenz geht nach einem
kurzen Blick in die Geschichte der Bauernkriege mit ihrem Referenten
mitten in die aktuelle Diskussion um die Bedrohung der Demokratie. Mit
welchen Mitteln muss man heute streiten, um das Erbe der Bauernkriege
im harten Widerstreit der Interessen in globaler Wirtschaft, Politik und
Gemeinwesen nicht zu gefédhrden?

Ort Vorarlberger Landesmuseum, Bregenz Referent Heribert Prantl
Kosten keine, Mittagessen auf eigene Kosten Anmeldung bis 14.9.2024 an
pfarramt@evang-bregenz.at

Exkursion zur Bibelausstellung in Arbon

Samstag, 28.9.2024, 10-13.30 Uhr

Seit 2022 ist die neue Bibelausstellung quer durch die Schweiz unter-
wegs. Im September macht sie Halt in Arbon. Verschiedene Stationen
fuhren durch ihre interaktive, moderne Art in die Thematik der Bibel ein.
Im Anschluss besuchen wir die Galluskapelle und tauschen uns beim
gemeinsamen Mittagessen aus.

Ort Kath. Pfarreizentrum Arbon Leitung Jean-Pierre Sitzler Veranstalter
KEB, tecum Kosten Keine (Mittagessen auf eigene Kosten) Anmeldung bis
15.9.24 via www.keb.kath-tg.ch

Gerechtigkeit

Bibliologtag

Samstag, 9.11.2024, 9.45-15.15 Uhr

Gerechtigkeit wiinschen sich die meisten Menschen. Was aber ist Ge-
rechtigkeit? Wie wird sie definiert? Wie konnte Gerechtigkeit im Reich
Gottes aussehen? Wir werden an diesem Tag einige Aspekte des vielfalti-
gen Themas aufgreifen, indem wir in die Rollen von biblischen Gestalten
schlipfen und mit ihnen erleben, wie sie um Gerechtigkeit kampfen, wie
sie Gerechtigkeit erfahren, wie ihre Ansichten von Gerechtigkeit in Frage
gestellt werden. Es sind keine Vorkenntnisse nétig, Interesse und Neugier
fir einen kreativen Umgang mit biblischen Texten gentigen.

Ort Kartause Ittingen Leitung Eva Schelker, Bernadette Oberholzer, Ulrich
Dallenbach Veranstalter KEB, tecum, Netzwerk Bibliolog Schweiz NBS
Kosten CHF 80.- (NBS CHF 60.-) Anmeldung bis 27.10.2024
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Module Evangelischer Theologiekurs Thurgau

Der dreijahrige Kurs beféhigt zu einem fundierten Urteil in theolo-
gischen und biblischen Fragen. In einer Mischung aus Information,
Diskussion und personlicher Auseinandersetzung werden bewusst
verschiedene Facetten eines Themas und unterschiedliche Positio-

nen beleuchtet. Auch Dialog und Begegnung mit anderen Religio-
nen gehoren dazu. Die Module kdnnen einzeln belegt werden.

Uber Gott den Schopfer nachdenken

5 Mittwochabende 14.8./21.8./4.9./11.9./ 18.9.2024

2 Samstage 17.8./21.9.2024

Kann man Gott beweisen? Ist Gottesglaube angesichts der Realitat

des Bésen maglich? Wie handelt Gott in der Geschichte? Angeregt °

. (..,_ S = y -.,'., .‘F . I- ;u. 3
von theologischen Texten und Erfahrungen beschéftigt sich das Modul e 1 d'lﬁ' Ty o =0 [
mit Gott und seiner Bedeutung fir die Welt. - |St Ie Zelt .
Ort Weinfelden Leitung Meret Engel, Caren Algner Einzelpreis CHF 230.- : 5 O . TR oy
Anmeldung bis 20.7.2024 .

- reif?

Einfithrung und Begegnung mit dem Judentum . !
2 Mittwochabende 23.10. / 30.10.2024; Samstagvormittag 16.11.2024 PGy . 0.8 .
Sonntag 17.11.2024 = -
Judentum und Christentum haben einen Teil der Bibel gemeinsam und e . o ® : ) s N R
hoffen auf denselben Gott. Das Modul bietet Einblicke in die judische ; 3 S Loy :_ ; : W e et x
Tradition und ihre Grundlagen. Unmittelbare Eindriicke erméglichen S MO el v 4 D

der Besuch eines Sabbatgottesdienstes (Zurich) und die Begegnung 3 s - Ux' ’

mit Michel Bollag, friher Co-Leitung ZIID.

Ort Weinfelden Leitung Caren Algner, Michel Bollag Einzelpreis CHF
170.- Anmeldung bis 7.10.2024

Was bedeuten Leben und ewiges Leben?

Mittwochabend 27.11.2024 und Samstag 30.11.2024

Leben und Ewigkeit — wie passt das zusammen? Das Kursmodul regt :
zum Nachdenken Uber «Leben» aus christlicher Perspektive an, auch L e = e
Uber die irdischen Grenzen hinaus. R (5 S L e e

Ort Weinfelden Leitung Nina Beerli, Caren Algner Einzelpreis CHF 80.- 2 i i '.
Anmeldung bis 11.11.2024 : : &

Ermassigung bei Paaren 20% fiir 1 Person B .
Infos und Anmeldung unter www.evang-tg.ch
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kreuz&quer - Gesprache iiber Gott und die Welt

im 2024 zum Thema «Stiirmische Zeiten»

Immer zum Monatsanfang erscheint eine neue Folge von «kreuz&quer —
Gesprache tUber Gott und die Welt» auf YouTube. Menschen aus

dem Thurgau und dartber hinaus geben Einblicke in ihre spannenden
Tatigkeiten und regen zum Nachfragen, Mit- und Weiterdenken an. Im
Gesprach werden verschiedene Facetten des aktuellen Themas aufge-
nommen und nach der Bedeutung fur die heutige Zeit gefragt.

Die aktuelle Folge und die bisherigen Folgen finden Sie unter www.tecum.ch

Anders weiter!

Kinoabend anlésslich der Bildungswoche
Sonntag, 8.9.2024, 17-20 Uhr

An diesem Abend kommen wir dem Thema der Bildungswoche mit ei-
nem thematischen und tiefgriindigen Film auf die Spur. Zu einem Apero
in der Kinobar erwartet Sie dabei ein geistreicher Austausch.

Ort Kino Roxy, Romanshorn Leitung Benjamin Spang Veranstalter KEB,
tecum Kosten Kinobillett und Getrénke (vor Ort selbst zu bezahlen) Anmel-
dung www.keb.kath-tg.ch

Brennende Fragen: «Nachstenliebe - ein Auslaufmodell?»
Okumenische Debatte zu «1524 Stiirmische Zeiten»
Donnerstag, 12.9.2024, 19.30-21.30 Uhr

Eine Podiumsdiskussion zur Frage, was vom christlichen
Anspruch der Nachstenliebe bleibt, wenn die Religion in der Gesellschaft
zunehmend «verdunstet». Wo liegt der «Mehrwert» einer christlich ge-
pragten Ethik im Unterschied zu einer sakularen Ethik und vor Allem: Wie
konnen die Christen ihren eigentlich reichen Schatz effektiver mit der
Welt teilen? Im Anschluss sind alle Anwesenden zum Apéro eingeladen.

Ort Open Place, Kreuzlingen Gaste Franz Segbers, Damian Brot, Ulrich Hen-
schel Veranstalter tecum, KEB Kosten keine Anmeldung nicht nétig

Plastic Fantastic

Filmabend zum Thema «Erde im Fokus»

Donnerstag, 31.10.2024, 19.30 Uhr

Plastik ist zu einer globalen Umweltkrise geworden. Der Dokumentarfilm
«Plastic Fantastic» von Isa Willinger beleuchtet die Auswirkungen von
Plastik auf die Umwelt, die Tierwelt und die Gesundheit des Menschen.
Er ruft dazu auf, Massnahmen zu ergreifen und Verantwortung zu tra-
gen. Gesprachsrunde zur Filmthematik um 18.30 Uhr.

Ort Kino Roxy, Romanshorn Leitung Gaby Zimmermann Veranstalter KEB,
tecum, Griiner Glggel Kosten Kinobillett und Getrdnke Anmeldung nicht
nétig. Reservationen lber die Website des Kinos
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Flicke statt chiible

Reparierkafi in Romanshorn

Samstag, 2.11.2024, 10-15 Uhr

Bringen Sie lhren defekten Gegenstand ins Reparier-Kafi, wo Sie ihn
gemeinsam mit einem Profi wieder Instand stellen kénnen. Das freut die
Umwelt und Ihr Portmonee!

Ort Betula Werkstatt, Romanshorn Leitung Gaby Zimmermann Veranstal-
ter KEB, tecum, Griner Gliggel Kosten keine Anmeldung nicht nétig

Jidisches Leben in Konstanz

Stadtfiihrung — Synagogebesuch - Begegnungen

Mittwoch, 6.11.2024, 14-17 Uhr

Mit dem Stadtfihrer und Historiker Helmut Fidler gehen wir den Spuren
des judischen Lebens in Konstanz nach und setzen uns mit der ¢ffent-
lichen Erinnerungskultur an eine belastete Vergangenheit auseinander.
Wir lernen die neue Synagoge als Ort des Gebets und der Begegnung
kennen. Rabbiner Avraham Yitzchak Radbil gibt Auskunft Gber das
aktuelle Leben der Juden in Konstanz und was ihre religiése Identitat
ausmacht.

Treffpunkt Konstanz, Historische Hafenuhr Leitung Matthias Loretan, Hel-
mut Fidler, Avraham Yitzchak Radbil Veranstalter KEB, tecum, interreligidser
Arbeitskreis TG Kosten CHF 25.- Anmeldung bis 31.10. www.keb.kath-tg.ch

Welches Klima wollen wir fiir das Klima?

ethikCafé mit Podiumsgesprach und Diskussion

Donnerstag, 7.11.2024, 19-22 Uhr

Spatestens seit den Fridays for Future und den Klimaklebern teilen sich
die Meinungen in Bezug auf Klima und Klimaschutz. Klima, Abfall und
Kreislaufwirtschaft gehtren eng zusammen. Doch: Wie schaffen wir
gemeinsam ein gutes Gesprachsklima fur das Klima?

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Thomas Wallimann, Jean-Pierre
Sitzler Veranstalter tecum, KEB Kosten keine Anmeldung bis 31.10.2024
via www.keb.kath-tg.ch
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Kirche, wohin?
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Impulse fiir die Gemeindepraxis

Impulse fir die Gemeindepraxis

Das vielfaltige Leben einer Kirchgemeinde mit all seinen Facetten,
verschiedenen Playern und Anspruchsgruppen ist zugleich spannend
und spannungsvoll. Konfliktpotenzial und Stolpersteine lauern an
jeder Ecke, aber auch Chancen fur Entwicklung und bereichernde
Erfahrungen.

tecum unterstitzt und inspiriert die Kirchgemeinden vor Ort

mit seinen Kursangeboten in den Bereichen Behordenbildung,
Mitarbeiterférderung und Gemeindeentwicklung.

Protokollfiihrung

Protokolle schreiben fiir Behérden und Vereine

Dienstag, 27.8. und 3.9.2024, 19.15-21.45 Uhr

Wer Protokolle schreibt, benétigt dazu neben guten Schreibfdhigkeiten
auch einige Grundkenntnisse. Welche Angaben muss ein zweckmassiges
Protokoll enthalten? Wie wird ein Protokoll vorbereitet? Welche Protokol-
larten kommen in welchen Situationen zum Einsatz? Welche rechtlichen
Grundlagen sind zu beachten? Zu diesen und weiteren Themen wird der
Kurs praktische Ubungen bieten.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Graziosa M. Alge Veranstalter
KEB, tecum Kosten keine Anmeldung bis 13.8. via www.keb.kath-tg.ch

Miteinander im Glauben wachsen

Grundkurs fiir die Leitung von Kleingruppen und Hauskreisen
Mittwoch, 4.9. und 18.9.2024, jeweils 19.30-21.30 Uhr

Kleingruppen und Hauskreise sind alles andere als ein Auslaufmodell! Sie
bieten in einem Uberschaubaren Rahmen die Gelegenheit, sich Uber Fragen
des Lebens und biblische Texte auszutauschen und Gemeinschaft zu
erleben. Der Grundkurs geht auf die Fragen ein, die sich bei der konkreten
Vorbereitung eines Abends stellen. Wie packe ich so etwas ganz praktisch
an? Was mache ich, wenn schwierige Fragen gestellt werden und ich keine
Antwort weiss? Wie kann ich ein interessantes Gesprach in Gang bringen
und leiten? Was soll ich tun, wenn wir vom Thema abkommen?

Ort Evang. Kirchgemeindehaus, Romanshorn Leitung Sarah Fakhoury, Tho-
mas Bachofner Veranstalter tecum, Kirchgemeinde Romanshorn-Salmsach
Kosten CHF 40.- Anmeldung bis 24.8.2024




25 Jahre Laiensonntag - Zeit zu traumen
Vorbereitungsmorgen Laiensonntag 2024

Samstag, 7.9.2024, 9.15-12.15 Uhr

Was wadren wir ohne unsere Trdume? Sie treiben uns an und motivieren
uns, weiterzumachen und weiterzugehen. Auch in der Bibel wird viel
getrdumt. Jakob sieht im Traum eine Leiter, die bis in den Himmel fuhrt.
Er hort Gottes Zusage, ihn zu begleiten und zu segnen. Dieses Jahr fei-
ern wir den Gottesdienst am Laiensonntag zum 25. Mal und wir wollen
dies zum Anlass nehmen, miteinander unsere Kirche zu traumen. Wie
kann Kirche sein? Wie wiinschen wir sie uns? Der Vorbereitungsmorgen
soll uns zu Kirchentrdumen inspirieren und herausfordern. Der Morgen
bietet einen idealen Einstieg in die Vorbereitung des Laiensonntag, der
dieses Jahr am 10. November stattfinden wird.

Ort Evang. Kirchgemeindehaus, Weinfelden Leitung Arbeitsgruppe Laien-
sonntag Kosten CHF 20.-/Pers. Anmeldung bis 4.9.2024
Hinweis Arbeitshefte kdnnen bei tecum bezogen werden

Gemeinde gestalten

Modularer Lehrgang 2023/24

Die Leitung einer Kirchgemeinde ist spannend und vielfaltig, stellt aber
hohe Anforderungen an alle Beteiligten. Der Lehrgang «Gemeinde ge-
stalten» unterstitzt die Teilnehmenden, ihre Leitungsverantwortung in
der Kirche wahrzunehmen und leitet dazu an, die Arbeit der Kirchenbe-
horde zielorientiert zu gestalten. Module auch einzeln besuchbar.
Modul 9: Aspekte der geistlichen Leitung

Freitag 14.9.2024, 9-17 Uhr, Ort noch offen

Modul 10: Unser Programm - Einheit in der Vielfalt

Fr 22.11.2024, 17 Uhr bis Sa 23.11.2024, 17 Uhr, Eschenbach

Leitung Leitungsteam Gemeinde gestalten Veranstalter Evang.-Ref. Lan-
deskirche SG, tecum Infos/Anmeldung www.ref-sg.ch/veranstaltungen

Praxistag Besuchsdienst: Letzte Hilfe Kurs

Umsorgen von schwer erkrankten und sterbenden Menschen
Samstag, 14.9.2024, 10-16 Uhr

Das Lebensende und Sterben macht uns als Mitmenschen oft hilflos.
Uraltes Wissen zum Sterbegeleit ist mit der Industrialisierung schlei-
chend verloren gegangen. Der Kurs mochte Grundwissen an die Hand
geben und ermutigen, sich Sterbenden zuzuwenden. Denn Zuwendung
ist das, was wir alle am Ende des Lebens am meisten brauchen. Basis-
wissen, Orientierungen und einfache Handgriffe werden vermittelt.

Ort Zentrum VIVA, Rheinstr. 42, Frauenfeld Leitung Sandra Zingg, Alexandra
Mayer, Sabine Schoch Veranstalter Evang. KG Frauenfeld, tecum, Letzte Hilfe
Kosten CHF 15.- (Unkosten) Anmeldung bis 6.9. info@evang-frauenfeld.ch

32 Impulse fiir die Gemeindepraxis

Beeindruckende Flipcharts erstellen

Workshop fiir Mitarbeitende der beiden Landeskirchen
Mittwoch, 25.9.2024, 13.30-17 Uhr

Egal ob als Ersatz oder zusatzlich zu einer Powerpoint Prasentation — ein
gut gestaltetes Flipchart Gberrascht, macht Freude und vermittelt die
Informationen nachhaltiger. In diesem Worskhop erfahren und tben Sie,
wie man mit einfachen Hilfsmitteln und mit kleinem Aufwand anschauli-
che und kreativ gestaltete Flipcharts erstellt.

Ort Weinfelden, Zentrum Franziskus Leitung Patrick Nyffenegger Veranstal-
ter tecum, KKJ, KEB Kosten CHF 30.- Anmeldung bis 13.9.2024

Menschen mit Demenz begleiten

Grundkurs fiir Freiwillige

Donnerstag, 10.10./17.10./ 31.10. / 7.11.2024, 13.45-17.15 Uhr

Die Diagnose einer Demenz erschittert Betroffene und Angehdérige.
Ebenso flhlen sich Freiwillige in Besuchsdiensten herausgefordert, wenn
Menschen, die sie begleiten, an Demenz erkranken. In vier auf die prak-
tische Arbeit ausgerichteten Modulen werden Mdéglichkeiten aufgezeigt,
wie durch ihre Begleitung die Lebensqualitat der direkt und indirekt
Betroffenen erhalten und geférdert werden kann — bis zuletzt.

Ort Regionales Pflegeheim Romanshorn Leitung Claudia Briillhardt, Susanne
Imhof, Myriam Tong Veranstalter Alzheimer TG, Evang. u Kath. Landeskirchen TG,
Kanton Thurgau Kosten keine Anmeldung an info.tg@alz.ch / 052 721 32 54

Versammlungen leiten in Kirchgemeinden oder Vereinen
Theoretische Vermittlung und praktische Ubungen

Montag, 4.11. und 18.11.2024, 19.15-21.45 Uhr

Versammlungen zu leiten erfordert sowohl inhaltliche wie auch recht-
liche und fuhrungstechnische Kenntnisse. Der Kurs vermittelt dieses
Wissen auf praxisbezogene Art und Weise. Themen sind unter anderem:
Zielgerichtetes Vorbereiten, korrektes Durchfuhren, Rechtliches zu Ab-
stimmungen und Wahlen, Umgang mit schwierigen Situationen.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Gerda Schérer, Michaela Ber-
ger-Biihler Kosten keine Anmeldung bis 21.10.2024 via www.keb.kath-tg.ch
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KI & Kirche: Moglichkeiten, Grenzen und praktische
Anwendung der kiinstlichen Intelligenz

Workshop fiir KI-Einsteigerinnen und -Einsteiger

Dienstag, 5.11.2024, 19-21.45 Uhr

Die Kunstliche Intelligenz verandert die Arbeitswelt! Der Workshop
bietet eine Einflhrung in die vielféltigen Einsatzmoglichkeiten Kinstli-
cher Intelligenz, wie z.B. ChatGPT. Themen sind: Chancen und Grenzen
dieser Technologie; praktische Anwendung unter Anleitung; Einblicke
in konkrete Anwendungsmaoglichkeiten im Bereich Korrespondenz,
Marketing und Kommunikation; ethische Aspekte und Datenschutz.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Antonia Zahner Veranstalter
KEB, tecum, Kosten CHF 45.- Anmeldung bis 20.10.2024 via www.keb.
kath-tg.ch

Worte zum Klingen bringen

Grundkurs fiir Lektorinnen und Lektoren und solche, die es
werden wollen

Samstag, 16.11.2024, 9-17 Uhr

Vorlesen ist eine Kunst. Biblische Texte vorlesen — ebenso: eine Kunst.
Wie lesen? Gibt es ein «richtiges» Lesen? Und: Wie bewege ich mich in
einem grossen Raum? Wie stelle ich mich hin? Wie nehme ich das Buch
in die Hand? Wie viel Mimik, Gestik ist angemessen?

Viele Fragen. Wir suchen Antworten. Theoretisch und auch ganz
praktisch. Den Rhythmus eines Textes aufnehmen, den Inhalt «ruber-
bringen». Freude am Vorlesen finden oder verstarken.

All diesen Fragen und Wiinschen auf den Grund gehen — das geschieht
in diesem Grundkurs.

Ort Evang. Kirchgemeindehaus Altnau Veranstalter tecum, Evang. Kirch-
gemeinde Altnau Leitung Norbert Grossklaus Kosten CHF 95.- (inkl. Mit-
tagessen) Anmeldung bis 3.11.2024
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Agenda August bis Dezember 2024

Regelmassige Angebote

Morgengebet im Monchsgestiihl 7
Mit der «Laudes» den Tag beginnen
Jeden Mittwoch und Freitag, 7-7.20 Uhr, Klosterkirche

Atempause am Mittag 7
Innehalten in der Klosterkirche
Jeden Mittwoch (Mai bis September), 12-12.15 Uhr, Klosterkirche

Kraft aus der Stille 9
Offentliche Meditation
Jeden 2. Mittwoch im Monat, 17.30 und 18.30 Uhr, Raum der Stille

Vesperfeier 5
Gottesdienst am Sonntagabend

Jeden 1.(2.) Sonntag im Monat, 18-19 Uhr, Klosterkirche

August 2024

Sa 10.8. 1300 Jahre Reichenau Exkursion zur Landesausstellung 19
8.20-17 Uhr im Archéologischen Museum Konstanz und zur Insel Reichenau
So 11.8. Gott antwortet aus dem Sturm 5
18 Uhr Vesperfeier in der Klosterkirche

Mo-Sa Auszeit im Kloster 14
12.-17.8. Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist

Mi 14.8. Kraft aus der Stille 9

17.30 u 18.30 Uhr Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille

Mi 14.8. Uber Gott den Schépfer nachdenken 26
19.15-21.45 Uhr  Theologiekursmodul / Weinfelden
(+21.8./4.9. /11.9./18.9.2024; + Sa 17.8./21.9.2024)

So 18.8. Maria Himmelfahrt 6
9 Uhr Kath. Euchariestiefeier in der Klosterkirche

So 18.8. In der Stille den Abend verklingen lassen 9
20 Uhr Angeleiteter Gang durchs Thymian-Labyrinth

Fr 23.8. Mit dem Schiff auf den Spuren von «Stiirmische Zeiten» 19/44

Kulturreise mit dem Verein tecum / Untersee

Sa 24.8. Paare im Garten 16
9-12 Uhr Ein Tag der (Garten-)Pflege fiir die Partnerschaft / Erlen
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Di 27.8.
19.15-21.45 Uhr

Protokollfiihrung 31
Protokolle schreiben fiir Behérden und Vereine (+3.9.) / Weinfelden

Fr 30.8.
19.30-21.30 Uhr

«Sounds of lona» 19
lona Sing-alona

Sa 31.8.
10-18 Uhr

So 1.9.
13.45-19 Uhr

Building Community - Gemeinschaft entsteht beim Gehen 19
lona-Pilgertag von Jona SG nach Stéfa ZH

The Lord is my song 20
Taizé-Singseminar fiir Singfreudige

So 1.9.
18 Uhr

Sa 14.9.
9-17 Uhr

Gemeinde gestalten 2023/24: Modul 9 32
Aspekte der geistlichen Leitung

Sa 14.9.
10-16 Uhr

Letzte Hilfe Kurs 32
Praxistag Besuchsdienst / Frauenfeld

Sa 14.9.
15-20 Uhr

Anders weiter! Nationaler Bildungstag 24
zur Bildungswoche «Anders weiter!» / Bern

Mo-Sa
16.-20.9.

Auszeit im Kloster 14
Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist

Sa 21.9.
9-16.30 Uhr

Neue Wege der Verbundenheit entdecken 16
Einkehrtag fiir Paare

Nimm dein Kreuz auf dich 5/12
Taizé-Vesperfeier in der Klosterkirche
Vernissage des Kreuzwegs von Vincent Founier

So 1.9.
18 Uhr

Sa 21.9.
9-12.30 Uhr

Demokratie braucht Courage 25
72. Internationale theologische Bodenseekonferenz / Bregenz

Der Kreuzweg (Vernissage) 5/12
Das Werk von Vincent Founier in der Klosterkirche

So 1.9.
9.30-14 Uhr

Mi 25.9.
13.30-17 Uhr

Beeindruckende Flipcharts erstellen 33
Workshop fiir Mitarbeitende der beiden Landeskirchen /Weinfelden

Biodiversitat — heilige Vielfalt 6
Gottesdienst zur SchépfungsZeit 2024 / Sirnach

Mi 4.9.
19.30-21.30 Uhr

Fr 27.9.
19.30-21.30 Uhr

«Sounds of lona» 19
lona Sing-alona

Miteinander im Glauben wachsen Grundkurs fir die 31
Leitung von Kleingruppen und Hauskreisen (+18.9.) / Romanshorn

Sa7.9.
9.15-12.15 Uhr

25 Jahre Laiensonntag - Zeit zu traumen 32
Vorbereitungsmorgen zum Laiensonntag 2024 / Weinfelden

Sa7.9.
14-20.15 Uhr

Anders weiter! Aber wie? 24
Traumtag in der Kartause Ittingen

So 8.9.
12.20-19 Uhr

Pilgern auf dem Jakobsweg - 3. Etappe "
Auf dem Pilgerweg von Tagerschen nach Fischingen

So 8.9.
17-20 Uhr

Anders weiter! Kinoabend anldsslich der 28
Nationalen Bildungswoche / Romanshorn

Di-So
10.-15.9.

Genug ist genug "
Fastentage in Rasa / Campo Rasa, Tessin

Di 10.9.
16-20 Uhr

Anders weiter! Gemeinsam kommt man weiter 24
Uberregionaler Bildungstag zur Bildungswoche / Ziirich

Mi 11.9.
17.30 u 18.30 Uhr

Sa 28.9. Eine Sprache der Achtsamkeit 16
9-17 Uhr Impulstag Gewaltfreie Kommunikation

Sa 28.9. Exkursion zur Bibelausstellung in Arbon 25
10-13.30 Uhr

Do 3.10. FRANZISKUS - Gaukler Gottes 20
18.30 Uhr Solo-Theater mit Christian Klischat

S0 6.10. Erntedankfeier in der Kartause: 5/6
16 Uhr «Saat und Ernte, Hitze und Frost sollen nicht aufhéren»

Di 8.10. Auf den Spuren von Orgelbau und Karrengold 20

8.30-17.30 Uhr

Abenteuertag flir Vater, Grossvéter und ihre (Enkel-)Kinder
Schwarzbach und Dornbirn (A)

Kraft aus der Stille «Und ich sah einen neuen Himmel...» 9
Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille

Do 12.9.
19.30-21.30 Uhr
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Mi 9.10.
17.30 u 18.30 Uhr

Kraft aus der Stille 9
Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille

Brennende Fragen: Nachstenliebe - ein Auslaufmodell? 28
Okum. Debatten im Rahmen von «1524 Stiirmische Zeiten»
Kreuzlingen

Do 10.10.
13.45-17.15 Uhr

Menschen mit Demenz begleiten 33
Grundkurs fir Freiwillige (+ 17./31.10. /7.11.)/ Romanshorn

Mo-Sa
14.-19.(25.)10.

(Lange) Auszeit im Kloster 14
Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist
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Mo-Fr lkonen malen  (Ferien)Angebot 21
14.-18.10. fir Menschen mit und ohne Beeintrachtigung / Weinfelden
Sa 19.10. Kraft und Zerbrechlichkeit 21
9-17 Uhr Maltag mit gestalterischen und spirituellen Impulsen
Mi 23.10. Einfiihrung und Begegnung mit dem Judentum 26
19.15-21.45 Uhr  Theologiekursmodul / Weinfelden und Zirich

(+30.10. + Sa 16.11. / So 17.11.2024)
Fr 25.10. «Sounds of lona» 19
19.30-21.30 Uhr lona Sing-alona
Do 31.10. Plastic Fantastic 28
19.30 Uhr Filmabend zum Thema «Erde im Fokus» /Romanshorn
Sa 2.11. In die Stille schreiben 21
9-17 Uhr Schreiben im Kloster, dem Ort der Ruhe und Kraft
Sa 2.11. Flicke statt chiible 29
10-15 Uhr Reparierkafi / Romanshorn
Sa 2.11. Nacht der Lichter 6
20 Uhr Okumenische Taizéfeier / Evang. Stadtkirche Frauenfeld
So 3.11. Die Goldene Stunde - Spirituelle Entdeckungen 10
15 Uhr in Kloster: «Bedenke, dass du sterben musst»

Von den Kartdusern lernen, mit dem Tod zu leben
So 3.11. Vertrauen im Sturm 5
18 Uhr Vesperfeier in der Klosterkirche
Mo 4.11. Versammlungen leiten Theoretische Vermittlung 33
19.15-21.45 Uhr  und praktische Ubungen (+ 18.11.) / Weinfelden
Di 5.11. KI & Kirche Mdéglichkeiten, Grenzen und praktische 34
19-21.45 Uhr Anwendung der kiinstlichen Intelligenz / Weinfelden
Mi 6.11. Jidische Leben in Konstanz 29
14-17 Uhr Stadtfiihrung und Synagogenbesuch / Konstanz
Do 7.11. Welches Klima wollen wir fiir das Klima? 29
19-22 Uhr ethikCafé mit Podiumsgespréach und Diskussion / Weinfelden
Sa 9.11. Gerechtigkeit 25
9.45-15.15 Uhr Bibliologtag
Mo-Sa Auszeit im Kloster 14
11.-16.11. Begleitete Entspannung fiir Kdrper, Seele und Geist
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Mi 13.11. Kraft aus der Stille 9
17.30 u 18.30 Uhr Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille
Sa-So Fitnesstraining fiir Ehe und Partnerschaft 17
16.-17.11 Ein ermutigendes Seminar mit Tanzimpulsen
Sa 16.11. Worte zum Klingen bringen 34
9-17 Uhr Grundkurs fiir Lektorinnen und Lektoren / Altnau
Sa 16.11. Ceilidh - An Evening of Songs and Stories 22
19-22 Uhr Musikalische Reise nach Irland und Schottland / Bischofszell
Fr 22.11. 17 Uhr - Gemeinde gestalten 2023/24: Modul 10 32
Sa 23.11. 17 Uhr Unser Programm - Einheit in der Vielfalt / Eschenbach
Fr-So Geheimnisse verborgen hinter Nebeln 22
22.-24.11. Kreatives Schreiben im November
Sa-So Die Kunst des Zuhérens 17
23.-24.11. Mit Zuhdr-Techniken Konflikte entschérfen und Verstandnis férdern
Sa 23.11. Bewegte und bewegende Stille (Tanz in die Stille) 11
9.45-17 Uhr Ein Tag in Bewegung und Stille vor Gott
Mi 27.11. Was ist bedeuten Leben und ewiges Leben? 26
19.15-21.45 Uhr  Theologiekursmodul (+ Sa 30.11.) / Weinfelden
Fr 29.11. 19.30- Handauflegen - eine alte christliche Tradition 14
Sa 30.11. 17.00 Einfiihrungsseminar mit Klaus Eichin
Fr 29.11. Handauflegen - eine alte christliche Tradition 14
19.30-21.30 Uhr  Vortrag von Klaus Eichin
So—-Mi Bruder Feuer und Schwester Licht 12
1.-4.12. Adventstage im Kloster
Sa 7.12. 13.30- stille24 12
S0 8.12. 13.30 24 Stunden Stille, Schweigen und Meditieren in der Kartause
Sa 7.12. Adventliches Beisammensein zum Anderen Advent 45
15.30-18 Uhr
So 8.12. Das aufgehende Licht aus der Hohe 5
18 Uhr Vesperfeier mit Segnung im Advent / Klosterkirche
Mi 11.12. Kraft aus der Stille 9
17.30 u 18.30 Uhr Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille
Sa 14.12. einstimmen - stimmt ein 22
19 Uhr Offenes Singen im Advent / Klosterkirche
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Beteiligte Fachpersonen

Graziosa M. Alge Organisationsentwicklung, Coaching Teambildung

Caren Algner Dr. theol., Evang. Pfarrerin, Theologiekursleiterin

Thomas Bachofner Evang. Pfarrer, Meditationsleiter, Leiter tecum

Andreas Barth Leitung SeelsorgePlus der Katholischen Landeskirche Thurgau
und St. Gallen

Nina Beerli Dr. theol., Geschéftsfiihrerin Theologisches Seminar Universitat
Zirich

Eva Berger Dozentin fiir Musik an der PH Thurgau, Chorleiterin

Michaela Berger-Buhler Generalsekretérin der Katholischen Landeskirche TG
Duo bluejay Silas Bitterli (Gitarren/Gesang); Damaris Rose (Gesang/Whistles)
Michel Bollag studierte Tora in Jerusalem, Pddagogik, Psychologie und Philo-
sophie in Ziirich. Ehem. Fachreferent Judentum und Co-Leiter am ZIID
Brigitte Brechbuihl Leiterin fiir Kreative Schreibwerkstétten,

Poesie- und Bibliotherapeutin EAG/FPI, www.wortweise.ch

Damian Brot Evang. Pfarrer in Kreuzlingen

Claudia Briillhardt Dipl. Gerontologin SAG, Dipl. Pflegefachfrau, HF Psychiat-
rie, Vorstandsmitglied Alzheimer Thurgau

Ulrich Dallenbach Gemeindepfarrer, Bibliologtrainer

Rosanna Dietz Ems Psychomotorik Therapeutin und Naturpédagogin

Meike und Marc Ditthardt Pfarrehepaar, Seelsorge fiir Einzelne und Ehepaare
Meret Engel Evang. Pfarrerin, Seelsorgerin Psychiatrie St. Gallen

Klaus Eichin Pens. Kaufmann, Ausbildung in christl. Handauflegen, praktiziert
Handauflegen in Kirchgemeinden und eigener Praxis. eichin-handauflegen.de
Sarah Fakhoury Diakonin, Evang. Kirchgemeinde Affeltrangen-Braunau-Marwil
Helmut Fidler Stadtfihrer und Historiker

Vincent Fournier Kiinstler aus Sion. Die Verbindung von Kunst und Glaube ist
ihm wichtig. Interesse fiir Mystik und Meditation. www.art-et-foi.ch

Piroska Gavallér-Rothe Dozentin/Trainerin fir Konflikt- und Kommunikations-
kompetenz, Gewaltfreie Kommunikation und Mediation. www.gavaller-rothe.com
Norbert Grossklaus Pfarrer, Stadtrat, Schauspieler, Moderator

Yvonne Heinrich Kunstpédagogin, Maltherapeutin IHK, Theologin

Ulrich Henschel Evang. Pfarrer

Silvia Hess-Pauli Bewegungspéddagogin und -therapeutin

Susanne Imhof Evang. Pfarrerin, Klinische Psychologin lic.phil., Dipl. Pflegefach-
frau. Lehrgang Christliche Spiritualitat, Spiritual Care, Coaching & Mediation
Gaby und Walter Kadar Tanzlehrer, ehemalige Turniertédnzer

Detlef Kissner Dipl. Theologe

Christian Klischat Schauspieler am Staatstheater Wiesbaden, www.christi-
an-klischat.de

Astrid Kiinzler Performing Artist/Tanz; verbindet Tanz mit Kontemplation
Cathrin Legler Evang. Pfarrerin, Fachmitarbeiterin tecum, Meditationsleiterin
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Ina Lindauer Stukturelle Kérper- und Traumatherapeutin, beruehrungspunkt.ch
Matthias Loretan Président Interreligiéser Arbeitskreis im Kanton Thurgau
Alexandra Mayer Fachfrau Gesundheit, Mitarbeiterin Diakonie, Kath. Pfarrei
St. Anna Frauenfeld

Jael Miihlemann Paarberaterin und Sozialarbeiterin

Madlen Neubauer Geschéftsleitung Biogértnerei Neubauer

Patrick Nyffengger «FlipART» - Flipchart Coach & Handlettering
Bernadette Oberholzer Bibliologin, Laienpredigerin

Regina Pauli Erwachsenenbildnerin, Pflegebegleiterin, Theologin, Leiterin
Selbsthilfezentrum Thurgau

Tatjana Pauly Ikonenkiinstlerin

Heribert Prantl Studium von Recht, Geschichte und Philosophie, Leiter des
Ressorts Innenpolitik der Sliddeutschen Zeitung, Buchautor

Avraham Yitzchak Radbil Gemeinderabbiner der Synagogengemeinde
Konstanz

Ruth Rechsteiner Journalistin und Erwachsenenbildnerin, schreibwerk.ch
Gerda Scharer Kirchenratin der Evang. Landeskirche Thurgau

Eva Schelker Katechetin, Bibliologin

Sabine Schoch Personenzentrierte Prozessbegleiterin und Beraterin GFK
Thomas Schramm Kirchenmusiker, Schwerpunkt Popularmusik

Franz Segbers Prof. Dr. theol, Sozialethiker, politisch engagierter Theologe,
ehem. Betriebsseelsorger und Pfarrer. www.franz-segbers.de

Jean-Pierre Sitzler Theologe, Leiter Kirchliche Erwachsenenbildung der
Kath. Landeskirche TG KEB, paarlife Workshopleiter, Erwachsenenbildner
Benjamin Spang Theologe, Fachmitarbeiter KEB, Kirchliche Erwachsenen-
bildung der kath. Landeskirche Thurgau, Erwachsenenbildner

Ladina Spiess ehemals Journalistin Radio SRF 1, seit 2018 selbsténdige
Texterin, Moderatorin und Schulungsleiterin

Daniel Steger Musiker (Querfldte), Schulmusiker und Komponist

Myriam Tong Pflegeexpertin MScN, Vorstandsmitglied Alzheimer Thurgau
Beatrix von Crayen Prozessorientierte Psychologin, Physiotherapeutin,
Atempadagogin, www.voncrayen.ch

Thomas Wallimann-Sasaki Dr., Sozialethiker, Theologe, Institut «ethik22»
Antonia Zahner Online Marketing Expertin, MAS in Digital Marketing and
Communication. www.blickpunkt-kommunikation.ch

Gaby Zimmermann Theologin, Umweltberaterin kirchliches Umweltmana-
gement Griiner Giiggel, Pfarreiseelsorgerin

Sandra Zingg Pflegeexpertin BScN, CAS Palliative Care, zertifizierte LHK
Kursleiterin
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Uber das tecum

tecum, das Zentrum fur Spiritualitat, Bildung und Gemeindebau der
Evangelischen Landeskirche Thurgau ist schon seit 1982 als Partner-
betrieb der Stiftung Kartause Ittingen im ehemaligen Kloster ansassig.
Die Buroraumlichkeiten befinden sich im sogenannten «Fehrenhaus»
der Kartause, sudlich der Zufahrtsstrasse.

Unsere Hauptaufgaben

Geistliches Leben in der Kartause Ittingen Zur Kartause gehdren Jahr-
hunderte des Gebets und der Stille. Bei der Gestaltung des geistlichen
Lebens im ehemaligen Kloster knipft tecum daran an. Alte und neue
Formen verbinden sich zu einer zeitgemdssen christlichen Spiritualitat.

Kurs- und Seminarangebot Die Bildungsangebote von tecum richten
sich an Menschen, welche sich schopferisch und fundiert mit den Fragen
des Lebens und ihres Glaubens auseinandersetzen moéchten. Die Kurs-
leiterinnen und Kursleiter aus verschiedenen Fachgebieten wollen dazu
beitragen, dass sich Einsichten, Erfahrungen und Kompetenzen entfalten
kénnen. Im tecum verbindet sich Erwachsenenbildung mit spiritueller
Orientierung und der Mdglichkeit, sich im schonen Ambiente der
Kartause zu erholen.

Impulse fiir die Gemeindepraxis tecum unterstitzt Menschen, die in
Kirchgemeinden eine bestimmte Aufgabe erfillen und sich dazu die
nétigen Fahigkeiten aneignen wollen. Zusatzlich vermittelt tecum Impulse
zur Férderung des kirchlichen Gemeindelebens.

Gastgruppen Thurgauer Gruppen beider Konfessionen mit eigenem Pro-
gramm buchen Uber das tecum-Sekretariat zu Vorzugsbedingungen. Das
moderne Seminarzentrum der Kartause bildet einen idealen Rahmen fiir
Retraiten von kirchlichen Gruppen, Behorden und Kirchenchéren.
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Das tecum stellt sich vor

Das Team (von links nach rechts)

Jasmin Hanselmann, Fachmitarbeit (60%)
Fabienne Dudler, Sekretariat, Buchhaltung (70%)
Pfrn. Cathrin Legler, Fachmitarbeit (40%)

Pfr. Thomas Bachofner, Leitung (90%)

Die Kartause Ittingen

Das ehemalige Kartauserkloster gehort heute einer Stiftung, die ein
Seminarhotel betreibt. Innerhalb der Klostermauern befinden sich das
[ttinger Museum und das Kunstmuseum Thurgau, ein Gutsbetrieb
sowie das Restaurant Muhle.

tecum ist zusammen mit den beiden Museen ein Partnerbetrieb der
Stiftung Kartause Ittingen. In der Kartause verbinden sich auf einzig-
artige Weise klosterliche Werte wie Kultur, Spiritualitat, Bildung, Fur-
sorge, Gastfreundschaft und Selbstversorgung. www.kartause.ch
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Verein tecum

Der Verein tecum wurde 1957 gegrindet mit dem Ziel, im Kanton
Thurgau eine landeskirchliche Bildungsstatte und einen Begegnungsort
zu schaffen, wie sie in andern Kantonen bereits existierten. Nach vielen
Jahren unermudlichen Einsatzes von Vereinsmitgliedern wurde Ende
der 70er-Jahre mit der Kartause Ittingen der richtige Standort gefun-
den. Seit der Realisierung im Jahr 1982 untersttzt der Verein tecum
die kirchliche Bildungsarbeit ideell und finanziell und durch freiwillige
Mitarbeit.

Gemadss den Uberarbeiteten Statuten kann der Verein tecum nebst der
finanziellen Unterstitzung des durch die Landeskirche genehmigten
tecum-Programms auch eigene Kurse und Veranstaltungen durch-
fihren. Seit vielen Jahren liegt zudem die Verantwortung fur den
tecum-Kiosk und den Kalender «Der Andere Advent» beim Verein
tecum.

Mochten Sie Mitglied werden?

Wenn Sie Mitglied werden, unterstiitzen Sie die Arbeit des Zentrums
far Spiritualitat, Bildung und Gemeindebau in der Kartause Ittingen
ebenfalls und Sie werden jahrlich zur Kulturreise und zur Jahresver-
sammlung eingeladen.

Der Prasident des Vereins tecum, Wilfried Buhrer, gibt Ihnen gerne
weitere Auskinfte (wilfried.buehrer@bluewin.ch).
Informationen finden Sie auch unter www.vereintecum.ch.

Kulturreise Verein tecum

Mit dem Schiff auf den Spuren von «Stiirmischen
L) Zeiten»

~ Freitag, 23. August 2024
Die diesjahrige Reise fuihrt uns mit dem Schiff auf
. die Spuren der Reformationswirren rund um den
Untersee, deren 500-jahriger Gedenktag «1524
StUrmische Zeiten» in diesem Jahr begangen wird.
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tecum Kiosk

Wie kénnen Sie dafur sorgen, dass der Advent 2024 nicht in Hektik und
Gedrange untergeht? Nicht Ubertdnt wird vom Konsumgeklingel?

Zu einer Vorbereitung wird auf Weihnachten hin?

Wir empfehlen lhnen, bewusst eine tagliche stille Zeit einzuhalten und
diese Minuten zu hiiten wie einen kostbaren Schatz.

Der Kalender «Der Andere Advent» eignet sich ausgezeichnet als Hilfe
dazu. Er begleitet Sie durch die Adventszeit bis zum Dreikdnigstag mit
taglichen Texten, Bildern und Impulsen. Entdecken Sie die andere, die
tiefere Dimension im Advent!

Die Initiative zum «Anderen Advent» ging und geht von der Ev.-Luthe-
rischen Kirche in Norddeutschland aus. Der Verein tecum sorgt jeweils
fur die Verbreitung des Kalenders in der Schweiz.

Der Ringbuch-Kalender erscheint im Oktober 2024. Ab 10 Exemplaren
gibt es Rabatt. Als Geschenkservice senden wir den Kalender in Ihrem
Auftrag und zusammen mit einer schonen Karte auch an Drittpersonen.

Und so kommen Sie zu einem Kalender

Per Internet www.derandereadvent.ch / www.tecumkiosk.ch

personlich Klosterladen oder Museums-Shop der Kartause

schriftlich Verein tecum, Carola Menzi, Laucheweg 6,
9556 Affeltrangen, info@tecumkiosk.ch

telefonisch 052 720 73 81 (vormittags)

Adventliches
Beisammensein
zum «Anderen Advent»

Samstag, 7.12.2024

15.30-18 Uhr
Kartause Ittingen
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Wichtige Informationen

Homepage

Auf www.tecum.ch finden Sie weitere Informationen tber uns und unser
Angebot. In der Agenda sind alle unsere Kurse und Veranstaltungen auf-
geflhrt und beschrieben. Sie kénnen sich direkt online fur ein Angebot
anmelden.

Newsletter
Ungefahr alle 6 Wochen erscheint der tecum-Newsletter. Anmeldung
ebenfalls auf www.tecum.ch.

Programmbheft
Unser tecum-Programmbheft erscheint halbjéhrlich Mitte Juni und
Ende Oktober und kann gratis abonniert werden.

Anmeldung

Sie kénnen sich online auf www.tecum.ch unter dem entsprechenden
Kurseintrag anmelden oder auch per Telefon 052 748 41 41 und E-Mail
tecum@kartause.ch. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung per E-Mail
und ein bis zwei Wochen vor Kursbeginn die Kursinformationen sowie
die Rechnung per Post (oder E-Mail).

Abmeldung/Stornobedingungen

Kurzfristige Abmeldungen bringen uns organisatorischen und finan-
ziellen Mehraufwand. Wir berechnen thnen bei Abmeldung innerhalb
von 14 Tagen vor Beginn des Kurses die Halfte des Pauschalpreises,
spater als 48 Stunden vor Beginn den ganzen Betrag. Dies gilt auch bei
Abmeldungen wegen Krankheit oder Unfall. Der Abschluss einer Annul-
lationsversicherung ist Sache der Kursteilnehmenden.

Bei mangelnder Anmeldezahl behalt sich tecum vor, den Kurs spatestens
eine Woche zum Voraus abzusagen.

Preise

Wir arbeiten mit subventionierten Pauschalpreisen, welche die Kurskosten
sowie in den meisten Fallen bei Tageskursen das Mittagessen, resp. bei
Wochenendkursen die Vollpension einschliessen. Abgemeldete einzelne
Leistungen (z.B. Mahlzeiten) kdnnen in der Regel nicht ausbezahlt oder
vom Pauschalpreis abgezogen werden.
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Ermassigung/Gastefonds

Wir mochten nicht, dass Menschen, die in einer schwierigen finan-
ziellen Lage sind, auf die Teilnahme an unserem Programm verzichten
mussen. tecum verfuigt Uber einen Gastefonds, in welchen beispiels-
weise Spenden oder Kollekten fliessen. Anfragen auf einen Beitrag aus
dem Gastefonds mit kurzer Begriindung behandeln wir rasch, diskret
und unkompliziert.

Mit einer Spende in unseren Gastefonds helfen Sie mit, dass
allen interessierten Personen eine Teilnahme an unseren
Angeboten maglich ist. Vielen herzlichen Dank!

CH83 0900 0000 8935 6682 3
Evang. Landeskirche TG, tecum, 8500 Frauenfeld
Vermerk «Gastefonds»

Partner
0
= Kunstmuseum Thurgau | KUNSTUND
Q: KA RTA U s E Ittinger Museum GESCHICHTE
|'|_|'| N G E N Kartause Ittingen ERLEBEN

Katholische Landeskirc heﬁurgal.

Wire Erwachse
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